Wenn Sie Fragen haben oder unsic
sind, ob das Angebot fur Ihr Kind
passend ist, sprechen Sie uns ger
Wir nehmen uns Zeit fur Ihr Anlie
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eine Trennung oder Scheidumg ™=
bringt viele Veranderungen mit sich
- fur Sie als Eltern ebenso wie fur
lhre Kinder.

Oft sind diese Veranderungen mit
Unsicherheiten, Fragen und
unterschiedlichen Gefuhlen
verbunden.

Kinder erleben diese Zeit auf ihre
ganz eigene Weise: Manche wirken
stiller, andere reagieren mit Wut,
Traurigkeit oder Ruckzug.

All das sind normale
eine herausfordernde

Lebenssituation.

Um Kinder in dieser Phase zu

starken und zu begleiten, bieten wir

ein Gruppenangebot speziell fur
Kinder in Trennungs- und
Scheidungssituationen an.

In einem geschutzten® ne
sich Kinder, die ahnliche Erfa
machen.

ZIELE

In der Gruppe haben die
Kinder die Moglichkeit:

* Uberihre Gedanken und
Gefuhle zu sprechen,

e ihre Erlebnisse kreativ
auszudrucken (z. B.
durch Spiele, Malen
oder Geschichten),

* neue Wege der
Bewaltigung zu

Sie merken: Ich bin nicht allein. Das
kann entlasten und Mut machen.

Dabei stehen die Bedurfnisse der
Kinder im Mittelpunkt. Alles, was in
der Gruppe besprochen wird, wird
respektvoll und vertraulich behandelt.

Far Sie als Eltern kann es beruhigend
zu wissen: Ihr Kind wird in dieser
eit einfuhlsam begleitet und darin
unterstutzt, seinen eigenen Weg mit

der neuen Familiensituation zu entwickeln,
finden. e jhr Selbstvertrauen zu
starken.
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